
Invitation 
til et spændende 

FOREDRAG OM BØRN OG UNGE  
MED OVERVÆGT 

 
Kom og hør et spændende og særdeles kompetent oplæg om behandling af 
børn og unge med overvægt ved: 
 
 
Børnelæge, PhD, klinisk lektor  

Jens-Christian Holm                                                

 Enheden for overvægtige børn og unge 
 Den danske biobank for overvægtige 
 Børneafdelingen, Holbæk Hospital 
 Kendt fra Generation  XL  

 
 
 
 

Foredraget afholdes tirsdag den 22. januar kl. 12.30 – 15.30, i Byrådsalen på 
Den Gamle Amtsgård, Skelbækvej 2, 6200 Aabenraa.   
 
Foredraget er arrangeret i samarbejde mellem Sundhedsafdelingen og Sundhedstjenesten i 
Børn og Unge. 
  
Ved oplægget vil der desuden være en kort introduktion til ”Godt for Mig” – projektet.  
Projektet er forankret i Skolesundhedstjenesten og er et tilbud til overvægtige børn og unge i 
alderen 12-15 år som forløber frem til sommer 2015. Holdene starter op fra uge 8.  
 
Der er max 40 pladser til foredraget og tilmelding sker efter ”først til mølle” princippet pr. mail 
til hander@aabenraa.dk senest 15. januar. 
  
 
For yderligere information er du velkommen til at kontakte projektleder 
Krestine Krogh Thomsen  på; kktho@toender.dk eller mobil 29265441. 
 

 

mailto:hander@aabenraa.dk

