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Program: Kursus 2,
Behandling af overvaegt — opfalgende behandling

Dag1

08.30-09.00 Kaffe, the og morgenbrad.

09.00-09.15 Velkommen, praesentation af programmet.

09.15-09.30 Praesentation af kursusdeltagere.

09.30-10.15  fEndring i mindset hos behandleren og patient.

10.15-10.45  Pause med kaffe og the.

10.45-12.00 Blodtryk, blodprgver og aendringer i kropssammensastning.
12.00-13.00  Frokost.

13.00-14.00 Justering og normalisering af behandlingsforlgb, forestillinger og forventninger til
behandlingsforlgb, relaps, udeblivelser, afbud og drop out.

14.00-14.20 Pause med kaffe og the.

14.20-15.30 Behandlingens direkte og indirekte effekter. Indbyggede dynamikker, modstand,
rytme og flow.

15.30 Tak for i dag og pa gensyn i morgen.

18.00- Middag for overnattende kursister i hotellels restaurant.
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Dag 2
08.30-09.00 Kaffe, the og morgenbrad.

09.00-10.00 Behandling i praksis — gennemgang af opfalgende
behandling/skemaer/Behandlerlicens Pro.

10.00-10.15  Pause med kaffe og the.
10.15-11.15 Er der indikation for medicin?

11.15-12.00 Kursisters egne case - erfaringer og udfordringer. Fokus pa den vanskeligt
behandlelige patient.

12.00-13.00  Frokost.
13.00-14.10  Planlaegning af behandling pa den lange bane.
14.10-14.30  Pause med kaffe og the.

14.30-15.00 Diskussion, evaluering og afslutning.
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