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Program: Nyt Brush Up
Hotel Sidesporet Holbaek.

HVORDAN SNAKKER MAN OM OVERVZAGT OG DET AT F@LE SIG FORKERT
Fredag den 17. november 2026

08.30-09.00  Kaffe, the og morgenbrad.

09.00-0915 Velkommen, preesentation af program og kursusdeltagere.

09.15-09.45  Indledning om det at fale sig forkert. Stigmatisering og diskrimination ved
Overvaegt og angst for spiseforstyrrelser.

09.45-10.10  Brain-storming vedr det at f@le sig forkert. Stigmatisering og diskrimination
ved overvaegt og angst for spiseforstyrrelser med mere.

10.10-10.30  Pause med kaffe og the.

10.30-12.00 @ Gennemgang daf kursisters eksempler.

12.00-12.45  Frokost.

12.45-14.30  Hvad gar det ved jer?

14.30-14.45  Pause med kaffe og the

14.45-15.10  Hvad er faktuel viden? og hvad er forestillinger? Fokus pd hvordan man
snakker med patienter, sGé man kan svare sikkert, skabe en god og tryg

relation og efterlade et indtryk baseret pa tillid.

15.10-15.30  Evaluering og afslutning.

Copyright © Dr Holm



